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1. Unidad Operativa: CC Hogar Casa Nostra 5. Fecha de ejecucién
2. Componente: Atencién integral para el desarrollo humano
3 Eje de Atencion: Cuidado integral l 17 l 11 I 2021 I s I 7 I " I 2021
3.1 Linea de Atencion: Entornos amigables y seguros 6. Profesional a cargo de la actividad
4. Nombre de la actividad Nuestra Casa - Nuestro Planeta l Maura Alejandra Varela Marquez

7. OBJETIVO GENERAL

Propiciar espacios fisicos, agradables y seguros, mediante practicas ambientales adecuadas, que contribuyan a la disminucién de los impactos negativos
ambientales y al libre desarrollo del ambito institucional.

7.1 . OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Promover el sentido de pertenencia en las personas mayores frente a la institucion
2. Vincular a las personas mayores en actividades de embellecimiento del hogar

8. PLANEACION
1. Sesion 17 de noviembre de 2021: se realiza una sensibilizacién con personas mayores acerca de la importancia del cuidado del entorno recalcando nuestro
compromiso con el ambiente y el embellecimiento de las instalaciones del CC Hogar Casa Nostra, o anterior en relacién al uso de materiales reutilizables para la
elaboracion de nuevos elementos y el fomento de la campafa de tapaton en el hogar.

9. DESARROLLO

17 de noviembre de 2021:

Se da un saludo inicial a las personas mayores, se les pregunta acerca de su dia y se les explica el motivo del encuentro, se hacen preguntas acerca de las tres R
(Reciclar, Reutilizar y Reducir), sobre que materiales podemos reutilizar dentro de la CC Hogar Casa Nostra invitandolos a hacer una adecuada separacion de los
residuos. A partir de alli se hace la sensibilizacién de la importancia del cuidado del ambiente como el lugar en el que todos nos desenvolvemos y creamos
recuerdos con las personas que nos rodean. Para las personas con mayor compromiso mental se les realiza actividades de estimulo de tacto y actividades de
pintura.

10. EVALUACION _
En este mes participaron 67 personas mayores en las actividades planteadas, de lo cual se obtuve un grado de satisfaccion alta de los participantes mostrando
entusiasmo en la decoracion del "Tren Tapon" ademas de su disposicion en la actividad. De acuerdo a lo anterior, se evidencia el interes por parte de las
personas mayores por el cuidado y embellecimiento de su entorno, manifestando no solo que es importante que el espacio donde conviven permanezca limpio y
en buenas condiciones, sino que muestran compromiso en las practicas sostenibles que se les ensefia y participan con anecdotas e inquietudes durante la
actividad
En concordancia, se reciben respuestas satisfactorias a los estimulos que recibieron las personas mayores con mayor compromiso mental, permitiendo el
reconocimiento de su entorno y manifestando a partir de alli una respuesta.

11. RECURSOS
1. Cajas de carton 6. Pinceles
2. Pinturas
3. Foamy
4. Microfono.

15, mesas

Registro fotografico.

12. EVIDENCIAS
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Maura Alejandra Varela Marquez Jessica Cabrera
13. Nombre v firma del profesional que diligencia el formato 14. Nombre y firma del Coordinador
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